Postura correcta

1. Ambos pies en el suelo.

. No poner codos en el borde del
escritorio.

. Sentarse hacia atrds en la silla.

. Los hombros ligeramente hacia
delante.

. Altura adecuada del escritorio.
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\

Posicién del papel

mMano izquierda mano derecha

r

Posicion del lapiz

mano

izquierda Detener lapiz cerca

del nudillo.

‘\\ _— El dedo indice descansa

sobre el lapiz.

Detener lapiz cerca
del nudillo.

El dedo indice descansa
sobre el lapiz.




. El espacio entre letras debe ser consistente.
( EspaC|o entre letras El espacio incorrecto hace que su escritura sea dificil de leer. )

A P P vy vy Yy Vv v v v v vy
N0 L NV AU 4’447!444 N~ LTINS AANNAAL
Espacio correcto de letras Demasiado cerea Demasiado séparado El espacio varia

P

. Deja suficiente espacio entre las palabras para que entre un évalo pequeno.
Espacm entre palabras El espacio entre las palabras debe ser consistente.

ovalo grande.

( Espacio entre oraciones

Entre dos oraciones deja suficiente espacio en donde puedas dibujar un )
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b minuUscula

Traza y escribe los trazos vy letras.

1. Curva debajo,
curva hacia atrds

2. Inclina
3. Curva debajo cerrada

4. Vuelve a trazar,
gira a la derecha

.

@ Uniones

Trazo elevado a curva debajo

1.El final de la letra b
da un giro amplio en la
curva de la letfra e.

2. Da vuelta atrds, inclina
a la linea debajo.
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Lee las palabras.

Ao

VRE VISA )

J Inclina
J Uniones
) Forma de letras

J Tamaiio de Ietrasj

Nsisbot

19



r minuscula

Traza y escribe las letras.

S
1. Curva debagjo

2. }/uelve a trazar,
inclina a la derecha

3. Inclina
4. Curva debagjo

" Uniones
Curva debajo a curva debajo
1 2
e

1. La curva debajo se
balancea ampliamente
en la parte de arriba de
la letra v.

2. Pausa, luego inclina

—
4 )

\_ /
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Lee las palabras.

Vrewis

 Inclina
J Uniones
) Forma de letras

) Tamario de letras

NG




a minuscula

a as
1. Curva hacia abajo
2. Curva debajo

3. Inclina
4. Curva debagjo

N\

4 Uniones )

Curva debajo a curva debajo

1. El final de la curva
debajo da un giro amplio
en la curva formando la
letral.

2. Da vuelta atrds e

\inclino.

Traza y escribe las letras.

“ REVISA

) Forma de letras

] Uniones
) Tamanfio de letras

I Inclina

. J
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y minuscula

Traza y escribe las letras.

1. Sobrecurva, inclina
2. Curva debqjo

3. Incljno, curva hacia
atras

\ 4.Sobrecurva ‘

" Uniones

Sobrecurva a curva debajo

1. La terminacion de la
sobrecurva se convierte
en una curva amplia
formando la letra e.

2. Da vuelta atrds e

\ inclina. )

\ Traza y escribe las uniones y palabras.

g \/ REVISA )

) Tamafio de letras
) Forma de letras
) Calidad de lineas
) Espacio de letras
J Inclina

J Uniones
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M mayuscula Traza y escribe las letras.

M% 7z,

1. Sobrecurva, inclina 2/3 4
2. Vuelve a trazar, sobrecurva,

fellaflc N A o 4 . \ ¥ " U R ) VY B U~ D 4 <8 B

3. Vuelve a trazar, sobrecurva,
inclina

4. Curva debajo

B B e Yy  +) - - P B
[ laritorns Fulhe Kamg (A ALl AN AL
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S mayuscula Traza y escribe las letras.

i/ . v ___ 9 & ________ . P
—_ = — — 3\7’7 — 1) 1 R R R N . 1
L 7 -

1. Curva debajo, curva L
hacia atrds
2. Curvahaciaabcjo, |+ o e

curva hacia arriba
3. Gira a la derecha

k iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

Traza y escribe las palabras.

Saturno ,

V rEvisa

M| Espacio de letras
] Uniones

J Forma de letras
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Z mayuscula

Traza y escribe las letras.

0

1. Curva hacia adelante,
inclina

2. Vuelve a trazar, curva

hacia abagjo
3. Sobrecurva

Espacio entre palabras.

Deja suficiente espacio entre las palabras para que quepa un
pequefio 6valo. Escribe la oracion. Revisa tu espacio entre palabras.
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